V objemu sonca, morja in dobre druzbe
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DRUGA POLETNA TAUIQUAN
IN QIGONG DELAVNICA

Od 1. do 4. junija 2023 (Cet-ned), Ankaran-SLO

Moznost udelezbe za 4 ali 3 dni

Pred-prijave s popustom do 70€ so podaljsane do 15. maja.

Draga prijateljica, dragi prijatelj!

Ponovno se bliza ¢as za prijetno druzenje in skupno vadbo, za sprostitev in
nova dozivetja, za sre€anje s prijatelji, ter seveda za poglabljanje starega
znanja in pridobivanje novega. Vabimo te na 2. poletno taijiquan in gigong
delavnico, ki bo potekala od 1. do 4. junija 2023 na Slovenski obali, kjer
bomo ob morju in pod borovci skupaj pozdravili poletje. Vadba poteka
skupno in po skupinah, primerna je tudi za popolne zacetnike.

Delavnico bosta vodila Chen Shining in Tina Hribar.

(1) Cenik za bivanje| na osebo (placate v hotelu, rezerviramo mi)

Cena notitve z zajtrkom na osebo v dvoposteljni sobi (v Vili 4%:
- Noditev z zajtrkom: 53 eur/oseba/noc (za 3 nocitve) ali
- Noditev z zajtrkom: 63 eur/oseba/noc (za 2 noditvi)

Cena notitve z zajtrkom na osebo v dvoposteljni sobi v Olive Suites 4*:
- Noditev z zajtrkom: 64 eur/oseba/noc (za 3 nocitve) ali
- Noditev z zajtrkom: 74 eur/oseba/noc (za 2 noditvi)

Doplacilo za enoposteljno sobo: 20 €/dan za Vilo 4* ali 21€/dan za O. Suites
Doplactilo za samopostrezno vecerjo: 10€ na osebo na dan
Obvezno dopladilo: turist. taksa 2,50 €/noc¢/oseba in enkratna prijavnina 1,5€.

(2) Cenik za vadbo na osebo (pla¢ate na TR zdruZzenja)

-4 dni, (od 1. do 4. junija): 290€ na osebo

oz. 220€ na osebo za pred-prijave do 26.4.2023 (prihranite 70 eur)
-3 dni, (od 1. do 3.6. ali od 2. do 4.6.): 250€ na osebo

0z. 200€ na osebo za pred-prijave do 26.4.2023 (prihranite 50 eur)
- enkratno placilo za druZinske ¢lane, ki ne vadijo: 20 eur

Opombe:

® Predhodna prijava na delavnico je obvezna na mail: info@taiji.si

® Ob prijavi napisite izbrani termin (od-do), ime in priimek ter telefonsko.

® Rezervacijo za vaso sobo urejamo mi. Sporocite, e Zelite deliti sobo.

® Popust na program velja za prijavo do 15. maja in pladilo do 18. maja 2023.
[ J

[ J

[ J

Prevoz si uredite sami. Avto lahko brezplaéno parkirate v blizini vile.

Hisni ljubljencki so dovoljeni samo v Vili 4* z doplacilom.

Na vadbi lahko sodelujete tudi brez bivanja s predhodno prijavo in plaéilom
programa.

Ostala navodila za delavnico prejmete po prijavi.

V primeru odpovedi:

* po 18.5.2023 zadrzimo celotni znesek programa vadbe.
* Znesek se NE more spremeniti v dobropis za ostale nase dejavnosti.

Urnik poletne delavnice 2023:

7:30-9:00 Jutranja vaja: Skupna vaja za vse udelezence in vaja v dveh skupinah

11:00 — 12:00 Vaja poteka v dveh skupinah:

17:30 - 19:30 Chen slog TJQ, forma 13 (vodi Chen) in Qigong za poletje (vodi Tina)
Opomba:

- Vadba poteka ob morju. V primeru slabega vremena bo program prilagojen.
- Prvi dan 1.6. se zacne z veferno vajo. Zadnji dan 4.6. se zakljudi z jutranjo vajo.
- Zajtrk v hotelu od 7. do 10. ure in vecerja v hotelu od 18.30 do 21:00.

Prijava in dodatne informacije:

info@taiji.si 041/446-488 www.taijiquan-qigong.si



Lokacija Poletne taijiquan in gigong delavnice:

ADRIA AN KARAN, hotel & resort, zelena mediteranska oaza ob morju

Utrinki preteklih nasih delavnic na tej lokaciji:



