V objemu sonca, morja in prijetne drutbe KR EQ A, %

20. JESENSKA TAUIQUAN
IN QIGONG DELAVNICA

Od 26. do 28. septembra 2025 (pet-ned), Ankaran-SLO

Pred-prijave s popustom 50€ sprejemamo do 1. septembra.

Draga prijateljica, dragi prijatelj!

Ponovno se bliZza ¢as za prijetno druzenje in skupno vadbo, za sprostitev in nova doZivetja, za
srecanje s prijatelji, ter seveda za poglabljanje starega znanja in pridobivanje novega. Vabimo
te na 20. jesensko taijiquan in qigong delavnico, ki bo potekala od 26. do 28. septembra
2025 na Slovenski obali, kjer se bomo ob morju in pod disecimi borovci z energijskimi vajami
gigonga in taijquana prepustili objemu barvite in sveZe jeseni. Vadba poteka skupno in po
skupinah, primerna je tudi za popolne zacetnike. Delavnico vodita Chen Shining in Tina

Hribar. Placilo poteka v dveh obrokih.

\(IA) Cenik bivanja: za polpenzion na osebo\

Polpenzion:
Zajtrk in velerja (z negaziranimi brezalkohol. pijacami ter vina iz Sankomata).
Odbitek BB: 5 eur.

Cenik za bivanje Vila **** Olives Suites ****
na osebo 2x polpenzion 2x polpenzion
v dvoposteljni sobi 136 EUR 154 EUR

v enoposteljni sobi 176 EUR 194 EUR

\(18) Cenik bivanja: za dnevni najem mobilne hise v bliZini morja

vevyw

MH Premium 4 (28m2+12m?2): 130,15 eur na dan + konéno ¢is¢enje 50 eur
MH Premium 6 (34m2+12m?2): 166,25 eur na dan + kon¢no cis¢enje 50 eur

Obvezno dopladilo za vse:
Turisti¢cne takse: 2,5€/noé/osebo in enkratna prijavnina 2,5€/osebo.

\(2) Cenik za program (vadbo) na osebo\

3 dni, (petek-nedelja): 290€ na osebo
0z. 240€ na osebo za pred-prijave do 1.9.2025 (prihranite 50 eur)

Pomembno:

e Predhodna prijava na delavnico je obvezna preko prijavnice na spletni strani.
e Brezplacen vstop v notranji bazenski kompleks z ogrevano morsko vodo,

e Rezervacijo za bivanje urejamo mi. V prijavnici oznacite, Ce Zelite deliti sobo.
e Placilo bosta v dveh obrokih: 1. obrok za program in drugi za bivanje.

e BrezplaCen vstop v bazenski kompleks.

e Popust na program velja za prijavo do 1. sep. in placilo do 4. sep. 2025.

e Prevoz si uredite sami. Avto lahko brezplacno parkirate v bliZini bivanja.

e Hisni ljubljencki so dovoljeni samo v Vili 4* z doplacilom.

e Na vadbi lahko sodelujete tudi brez bivanja s predhodnim placilom za vadbo.
e QOstala navodila za delavnico prejmete po prijavi.

V primeru odpovedi:
® po 1.9.2025 zadrzimo celotni znesek programa vadbe.

e Znesek se NE more spremeniti v dobropis za ostale nase dejavnosti.

Urnik jesenske delavnice 2025:

07:30-9:00 | Jutranja vaja: Skupna vaja za vse in vaja v dveh skupinah

11:30-13:00 | Vaja poteka v dveh skupinah hkrati:
17:00 - 18:30 | Zdravilni in medicinski QIGONG ZA JESEN (vodi Tina) in
Osnove TJQ-a in osnovna taiji VAJA Z MECEM (vodi Chen)

Opomba:

-V petek 26.9., se program zacne z vajo ob 17:00.

- Zadnji dan, v nedeljo 28.9., se program zakljuci z opoldansko vajo, ki se zacne ob
11:30in konca ob 13:00.

- Vadba poteka ob morju. V primeru slabega vremena bo program prilagojen.

- Samopostrezni zajtrk: 7:00-10:00 in samopostrezna vecerja v hotelu: 18.30-20:30.

Dodatne informacije in prijavnica:

info@taiji.si 041/446-488 www.taijiquan-qgigong.si



