URNIK tedenskih tecajev za sezono 2026/27
(od 28.9.2026 do konca maja 2027)

Legenda:

ZACETNA - skupina za ¢iste nove zagetnike. Vsebina tecaja: Osnovni gigong in Taijiquan forma 10.

F24 in QG — skupina za vse, ki najmanj eno leto obiskujete nase tecaje. Vsebina tecaja: Qigong in Taijiquan

forma 24.

Pahljac¢a — vaja se konca konec 2026 in je primerna za vse, ki najmanj eno leto obiskujete nase tecaje.

Vsebina tecaja: Osnovna vaja s pahljaco.

Qigong — skupina je primerna za vse stopnje, tudi za Ciste zaCetnike. Vsebina tecaja je enaka na vseh
skupinah: Vaja Zdravilni gigong MWD.

KRAJ - Lokacija Ponedeljek Torek Sreda Cetrtek Petek
(stopnje tezavnosti) vaje oz stopnje | vaje oz stopnje | vaje oz stopnje | vaje oz stopnje vaje oz stopnje
18:00-19:00 18:00-19:00
LJ - Fufine ZACETNA Qigong
(zadetne in sred. stopnje) | 19:15-20:15 19:15-20:15
F24in QG F24in QG
17:00-18:00
LJ - Center ZACETNA
(zaketne in sred. stopnje) 18:15-19:15
F24in QG
18:30-19:30 | 18:30-19:30 | 18:30-19:30 | 18:30-19:30
LJ - Sigka F42in QG Trad. Chen F24in QG F42in QG
(srednje in nad. stopnije) 19:45-20:45 | 19:45-20:45 | 19:45-20:45 | 19:45-20:45
Mec 42 Wudang Trad. Chen Pahljaca
Brezovica pri LJ - 19:15-20:15 18:00-19:00
PodruZni¢na 3ola sred-nad ZACETNA
(vse stopnje)
09:00-10:00
ONLINE - zoom Qigong
(vse stopnije) 18:30-19:30
Qigong
19:45-20:45 | 19:30-20:30 | 18:30-19:30 | 18:30-19:30 | 18:30-19:30
MB - OS FRS nadaljevalna | F24in QG | nadaljevalna ZACETNA F24 in QG
(vse stopnje) 18:39-19:30
ZACETNA
18:15-19:15 17:45-18:45
CELJE - 2§ ZACETNA F24in QG
(vse stopnje) 19:30-20:30
nadaljevalna
18:00-19:00
MS - Prva OS ZACETNA
e sl 19:15-20:15
sred-nad

Pomembno: Urnik in vsebina sta okvirna in se lahko spremenita.

Vec na spletni strani: https://taijiquan-gigong.si/program/redni-tecaji




